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Depuis plus de 50 ans, la Fédération Française 
Sports pour Tous œuvre afin de promouvoir le sport 
et les activités physiques pour tous les citoyens,  
indépendamment de leur âge, de leur genre, de 

leurs capacités physiques ou de leur origine sociale. 

Notre ambition est multiple mais nos actions encourage-
ront l’entraide et le soutien mutuel afin de créer un réseau 
solide et résilient, offrant des pratiques durables et éco 
responsables.

Nous offrirons des services de qualité à nos membres, 
oeuvrerons pour une représentation active dans les  
instances sportives et auprès des pouvoirs publics tout en 
nous adaptant aux besoins changeants de la société.

Ensemble, nous pouvons construire un réseau sportif  
dynamique, inclusif et durable, où les Clubs sont des lieux 
de bien vivre ensemble reflétant solidarité, responsabili-
té, expertise, reconnaissance et innovation et où chacun 
trouve sa place et contribue au bien-être collectif.

    Betty Charlier
Présidente de la Fédération Française Sports pour Tous

Pour une Fédération 
moderne, tournée  
vers l’avenir

 

✔ Une Fédération solidaire
✔ Une Fédération responsable

✔ Une Fédération experte
✔ Une Fédération reconnue  

et représentée
✔ Une Fédération innovante

2

Projet Fédéral 2024-2028

2



 

Une Fédération  
solidaire 
 PERMETTRE UN ÉGAL ACCÈS À TOUS  
LES PUBLICS

- Un tarif harmonisé des licences pour tous les Clubs,  
quel que soit leur territoire.

- Une offre adaptée aux besoins des structures 
affiliées : licences spécifiques, 
Pass hebdo, Pass trimestriel, …

- Un accompagnement renforcé des Clubs 
qui souhaitent se développer en zone 
rurale et dans les zones urbaines 
sensibles.

- Un dispositif PSF qui permettra 
d’accompagner  
tous les projets solidaires.

 PROMOUVOIR  
LA PRATIQUE SPORTIVE 
INCLUSIVE

- Permettre à chaque Club, chaque animateur 
d’être sensibilisé à l’accueil des personnes  
en situation de handicap.

- Promouvoir et accompagner les Clubs qui ont  
des démarches inclusives.

- Faire des Clubs Sports pour Tous des lieux  
du bien vivre ensemble.

- Communiquer sur notre rôle social.

 SOUTENIR  
ET ACCOMPAGNER  
NOS CLUBS  
ET NOS COMITÉS

- Prendre en compte les spécificités  
des territoires et leurs contraintes.

- Favoriser le partage d’expériences par la mise  
en réseau de Clubs et de Comités.

- Aider nos Clubs volontaires à construire leur projet  
et nouer des partenariats.

- Réaliser un accompagnement basé sur l’écoute, la proximité 
et les réponses apportées dans des délais raisonnables.
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Une Fédération  
responsable 
 INTENSIFIER NOTRE DÉMARCHE ÉCO-RESPONSABLE

- Sensibiliser l’ensemble des acteurs fédéraux à l’importance de l’enjeu climatique et à notre 
capacité à agir chacun à notre niveau. 

- Identifier et diffuser dans le réseau fédéral des actions inspirantes et faciles à mettre en place 
par nos structures.

- Impulser et accompagner une démarche RSO dans le réseau fédéral. 

 RESPECTER ÉTHIQUE ET TRANSPARENCE
- Garantir l’éthique en référence à son objet et avoir une exigence  

de transparence en référence à son fonctionnement 
démocratique.

- Encourager les débats facilitant des prises de décisions 
éclairées.

- Mettre en place des procédures claires  
qui permettent de vérifier une réelle vie  
démocratique au sein des instances fédérales.

- Assurer une gestion financière  
désintéressée, lisible et accessible.

- Développer des projets d’action  
en accord avec l’article 1  
des statuts fédéraux.

- Rendre les informations des 
actes de la vie fédérale 
accessibles à tous ses 
membres.
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Une Fédération  
experte 
 ÊTRE UN ACTEUR INCONTOURNABLE  
DE LA FORMATION

- Optimiser la qualification et la reconnaissance  
des animateurs dans leur champ d’expertise.

- Proposer des actions hybrides (e-learning  
et présentiel) afin de s’adapter aux besoins 
et d’explorer de nouvelles méthodes 
pédagogiques.

- Accompagner les Comités pour un 
développement expert et maitrisé  
de leurs actions de formation.

 RENFORCER 
L’EXPERTISE DANS  
LE SPORT SANTÉ 
BIEN-ÊTRE

- Faciliter la mise en 
réseau des acteurs 
locaux.

- Accompagner le 
déploiement de nos 
programmes, des MSS 
(Maisons Sport Santé) et 
faire de nos Clubs chartés 
SSBE (Sport Santé Bien-Être)  
des relais incontournables.

- Être un point relais auprès  
de la population.

- Promouvoir l’utilisation de nos tests 
d’évaluation afin de suivre les progrès  
de nos pratiquants.

 ÊTRE UN ACTEUR DE L’ÉDUCATION  
PAR LE SPORT

- Renforcer la plurivalence des compétences  
de nos animateurs sportifs.

- Développer les activités dans les écoles  
et les quartiers sensibles.

- Sensibiliser et accompagner les Clubs dans  
la recherche de financements et de partenaires.
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Une Fédération  
reconnue  
et représentée 
 POURSUIVRE LA REPRÉSENTATION À L’INTERNATIONAL

- Participer à des projets internationaux.

- Avoir des échanges avec des partenaires étrangers.

- Soutenir nos territoires afin qu’ils puissent mettre en œuvre des coopérations  
à l’échelle du bassin Méditerranéen et dans les régions ultra-marines  
(les Caraïbes, l’océan Indien, …). 

- Renouer les échanges avec la FISpT (Fédération Internationale  
du Sport pour Tous) que nous avons créée en 1983.

- Partager des expériences au-delà de nos frontières.

 RENFORCER NOTRE POSITIONNEMENT 
AU SEIN DE L’ÉCOSYSTÈME DU SPORT 
FRANÇAIS 

- Promouvoir et valoriser les actions  
des structures fédérales.

- Asseoir la reconnaissance des 
institutions qui nous soutiennent.

- Être incontournable dans  
le paysage sportif français.

- Capter des financements 
pour nos structures.

66

Projet Fédéral 2024-2028



Une Fédération innovante 
 S’APPUYER SUR DES NOUVELLES 
TECHNOLOGIES

- Permettre à chaque Club ou structure 
fédérale d’appréhender la transformation 
numérique inévitable et déjà engagée. 

- Accompagner l’ensemble des acteurs dans 
cette transformation afin qu’ils soient en 
phase avec les besoins d’aujourd’hui  
et à la pointe de la modernité.

 DÉVELOPPER DE NOUVELLES 
COLLABORATIONS 

- Développer des collaborations interfédérales 
pour que nos clubs bénéficient des meilleurs 
services et d’opportunités de mutualisation 
dans différents domaines :

• La formation 
• La communication 
• Les ressources humaines 
• Le système informatique 
• Les activités et événements sportifs 
• Les financements 

- Partager nos expertises avec des partenaires 
reconnus et influents afin d’offrir des 
occasions de collaborer pour nos Clubs  
et Comités sur les thématiques de :

• La santé (Union des maisons  
sports santé) 

• L’inclusion (Entourage, Emmaüs,  
Aurore, …) 

• Le handicap (CPSF) 
• La formation (INSEP) 
• L’évaluation (INJEP)

 EXPÉRIMENTER DE NOUVELLES 
MÉTHODES 

- Tester de nouvelles méthodes avec l’appui 
des structures fédérales dans tous les 
domaines :

• La formation
• La communication
• Le développement des pratiques
• Le Club Sports pour Tous de demain

- Poursuivre les travaux sur la formation  
à distance (ou le e-learning).

- Explorer le monde de la réalité virtuelle  
et de l’intelligence artificielle.

 S’OUVRIR À DE NOUVELLES 
PRATIQUES 

- S’adapter aux besoins et aux demandes  
du terrain. 

- Aborder les pratiques  
sportives interactives. 
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Association reconnue d’utilité publique. Agréée par le Ministère des Sports, des Jeux Olympiques et Paralympiques

12 place Georges Pompidou - 93160 Noisy-le-Grand
Tél. : 01 41 67 50 70

www.sportspourtous.org - info@sportspourtous.org

2 126
Clubs*

96
Comités  

Départementaux

151 000
Adhérents 

16
Comités 

Régionaux

3 655
Animateurs diplômés

83,3 %
Femmes

16,7 %
Hommes

30
Cadres Techniques

RÉPARTITION DES PUBLICS
Saison 2023 / 2024

RÉPARTITION DES ACTIVITÉS
Saison 2023/ 2024 (nombre de pratiquants)

(*) en France métropolitaine et outre-mer

Chiffres-clés 
de la Fédération 

120 403 > 79,5 %
Activités gymniques  
d’entretien et d’expression 

22 565 > 14,9 %
Activités de pleine nature

16 043 > 10,6 %
Arts énergétiques 

8 291 > 5,5 %
Jeux d’opposition 

9 807 > 6,5 %
Jeux sportifs 

7 426 > 4,9 %
Activités aquatiques 
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